
saúde da mulher

Conhecimento médico de referência

Fleury oferece assistência 
multidisciplinar às doenças do 
assoalho pélvico em seu 
Centro Integrado de Endometriose



O Centro Integrado de Endometriose do 
Fleury, criado há pouco mais de um ano para 
o diagnóstico e o manejo da condição, agora 
também tem um Serviço de Assistência 
Multidisciplinar às Doenças do Assoalho 
Pélvico, como constipação intestinal, 
dor pélvica crônica, incontinência anal e 
síndrome pós-ressecção do reto. 

Com equipamentos de última geração e 
equipe altamente capacitada e acolhedora, o 
serviço é totalmente preparado para que tais 
mulheres tenham uma melhor experiência 
na investigação dessas condições que tanto 
afetam sua qualidade de vida. 

Como diferencial, o espaço permite a 
integração e o contato direto personalizado 
entre as pacientes e a equipe de 
profissionais do Fleury presente no local, 
que também permanece disponível para 
contato com o médico solicitante, sempre 
que necessário.

Espaço reúne, em um só local, recursos diagnósticos 
e serviços de apoio ao cuidado da paciente

Diagnóstico 

Além da história clínica e do exame físico, o 
diagnóstico das doenças do assoalho pélvico 
habitualmente requer a realização de exames 
complementares, dentre os quais se destacam a 
manometria anorretal e a ressonância magnética 
com avaliação funcional, anatômica e dinâmica 
da musculatura anorretal e dos órgãos da região. 
Ambos os métodos exigem preparo intestinal 
prévio para aumentar a acurácia do diagnóstico 
e têm protocolo próprio, porém dependem 
sobremaneira da experiência da equipe médica 
para um diagnóstico assertivo. 

Nesse sentido, o Serviço de Assistência 
Multidisciplinar às Doenças do Assoalho Pélvico 
conta com uma equipe multidisciplinar experiente 
e treinada para a investigação e o tratamento dos 
distúrbios do assoalho pélvico, composta por 
coloproctologista especializado nessa estrutura, 
bem como por nutricionista, fisioterapeuta, 
psicóloga e equipe de enfermagem.



■ Avaliação de adolescentes e adultas

■ Avaliação e acompanhamento médico

■ Avaliação e acompanhamento nutricional

■ Avaliação e acompanhamento psicológico

■ Fisioterapia pélvica

■ Biofeedback anorretal

Serviços de apoio 

Os distúrbios do assoalho 
pélvico, como a constipação 
intestinal, a dor pélvica crônica, 
a incontinência anal, a síndrome 
pós-ressecção do reto e, 
inclusive, a própria endometriose, 
são condições de diagnóstico 
comumente tardio e que implicam 
planejamento terapêutico 
individualizado e multidisciplinar. 

Os serviços de apoio oferecidos 
pelo Centro Integrado de 
Endometriose são prestados 
por profissionais especializados 
e funcionam como um 
complemento ao tratamento 
clínico ou cirúrgico das doenças, 
possibilitando uma abordagem 
integrada à paciente.

Pressões de 
repouso, contração 
e sustentação 
esfincteriana 
anorretal.

Contração paradoxal 
(inadequada) do 
músculo puborretal 
e reflexo inibitório 
retoanal.

Protocolo de atendimentos disponíveis 
para doenças do assoalho pélvico:

Para que a paciente possa utilizar 
quaisquer dessas avaliações, basta a 
apresentação de um pedido médico. 

Todos os exames, serviços e consultas 
podem ser realizados de forma avulsa 
ou em pacotes, de modo a contemplar 
diferentes necessidades.

Gráficos do exame de manometria anorretal



CONSULTORIA MÉDICA

CENTRAL DE ATENDIMENTO PARA MÉDICOS
Canais exclusivos para agendamentos de urgência e encaixes:

Telefone
(11) 3179-0820

WhatsApp
(11) 3179-0822

@fleury.med

Responsável técnico: Edgar Gil Rizzatti - CRM 94.199

Conhecimento médico de referência

Centro Integrado de Endometriose

Unidade República do Líbano II
Av. República do Líbano, 561
Ibirapuera – São Paulo – SP

Dr. Isaac J. F. Corrêa Neto
isaac.neto@grupofleury.com.br


