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Boletim epidemiológico de patógenos respiratórios nas unidades do Fleury - SP
Período de análise: de junho/24 a junho/25
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Frequência dos patógenos respiratórios predominantes na população pediátrica

JUNHO/25 
Exames realizados: 3.641
Positividade: 28,4%  (n=1.034)

PERÍODO DE ANÁLISE 
Exames realizados: 39.792
Positividade: 29,8% (n=11.841)

 

Menores de 3 anos

De 3 a 6 anos

De 6 a 12 anos

Os gráficos abaixo refletem os casos positivos para o patógeno em relação ao número de exames realizados que incluem  
a pesquisa de tal agente (em %), em distribuição mensal.
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Taxa de positividade dos testes

DESTAQUES DO PERÍODO

A edição atual do infoKids traz um panorama do primeiro semestre de 2025. Esse período se caracterizou por um 
elevado índice de positividade dos testes respiratórios no segundo trimestre, com pico em maio, que registrou a maior 
proporção de resultados positivos dos últimos 12 meses em todo o público infantil. Depois dessa alta, porém, verificou-se 
decréscimo em junho.

Ainda que em queda, o vírus influenza A (FluA) ocupou o primeiro lugar em frequência de detecção nas crianças com 
mais de 6 anos no mês passado. Já nas menores que essa idade, os rinovírus/enterovírus configuraram os patógenos 
mais relevantes, o que os mantêm como importante diagnóstico diferencial na etiologia das infecções respiratórias na 
infância. 

De forma semelhante, observou-se diminuição da circulação do vírus sincicial respiratório (VRS) em lactentes e escolares, 
embora sua positividade tenha se mantido nos maiores de 6 anos de idade – o que, vale sublinhar, delineou um cenário 
incomum de circulação desse agente. Com essa redução, os adenovírus respiratórios passaram ao terceiro lugar entre 
os patógenos de maior destaque na faixa etária de 3 a 6 anos. Com positividade próxima a 5% nas crianças de todas 
as idades, esses vírus merecem atenção e devem ser considerados nos casos de infecção de vias aéreas associada a 
conjuntivite e/ou sintomas gastrointestinais. 

O infoVirus – boletim epidemiológico de vírus respiratórios do Fleury para a população adulta – corroborou os achados 
do infoKids e mostrou predomínio do FluA nos adolescentes entre 13 e 18 anos e nos adultos entre 40 e 64 anos. 
Os demais grupos etários avaliados pela publicação – de 18 a 39 anos e acima de 65 anos – tiveram os rinovírus/
enterovírus como protagonistas.

O Instituto Todos pela Saúde (ITpS) – para o qual o Fleury contribui – também relatou, no relatório 43, de 27/6/2025, 
redução da circulação do FluA, apesar de o agente continuar apresentando a maior positividade entre os agentes 
respiratórios na análise de todas as faixas etárias, no Brasil inteiro. Por sua vez, o Informe de Vigilância das Síndromes 
Gripais do Ministério da Saúde indicou, no período de 8 a 28/6/2025, predomínio do VSR (45%), seguido pelo influenza 
A (28%) e pelos rinovírus (19%), na etiologia dos casos de síndrome respiratória aguda grave (SRAG) hospitalizados 
com identificação de vírus respiratórios, em todas as idades e regiões do País. Nesse cenário, 62% dos óbitos foram 
atribuídos ao FluA. 
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Casos de arboviroses crescem. Saiba como 
fazer o diagnóstico etiológico precoce

Conhecimento médico de referência
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O número de casos de arboviroses notificados no Brasil neste ano disparou 
no primeiro trimestre, em especial os de dengue e febre chikungunya, tendo 
aumentado 53% e 98% em comparação com o mesmo período de 2022, 
respectivamente, o que caracteriza situação de epidemia, com tendência 
de crescimento no número de casos nas próximas semanas e transmissão 
sustentada no País.

Uma vez que essas infecções têm sintomas que podem ser comuns ou se 
assemelhar, recomenda-se a confirmação etiológica por meio de exames 
laboratoriais. Já no primeiro dia é possível usar testes baseados na pesquisa de 
antígenos para o diagnóstico precoce de dengue, bem como a PCR em tempo 
real para a detecção dos vírus Zika e Chikungunya, todos disponíveis no Fleury, 
tanto como exames individuas quanto na forma de painéis.
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https://cdn.cosmicjs.com/6434a1f0-e3c8-11ef-8a08-45f0b00f8d1d-TabelaTestesRespiratorios.pdf

