
medicina fetal

Conhecimento médico de referência

Fleury Gestar Resposta Rápida
ajuda a evitar ambiente hospitalar 
em situações de urgência





A Medicina Fetal do Fleury oferece 
todos os serviços necessários para o mais 
completo acompanhamento pré-natal 
de gestações de baixo ou de alto risco. 
Além de manter um espaço próprio 
para receber suas pacientes com total 
acolhimento, o Gestar Fleury realiza 
exames diferenciados de imagem e de 
pesquisa de cromossomopatias, libera 
resultados rapidamente, presta consultoria 
para casos complexos e até pode ajudar a 
esclarecer situações urgentes para evitar 
que a gestante se exponha ao ambiente 
hospitalar desnecessariamente. Para tornar 
esse atendimento ainda mais ágil, o Fleury 
criou o Fleury Gestar Resposta Rápida, na 
Unidade Paraíso. O atendimento ocorre de 
segunda-feira a sexta-feira, das 7h às 18h.
Confira!

Ao lado de suas pacientes, das primeiras semanas aos últimos dias de gestação

Medicina Fetal do Fleury

Análises clínicas:

⊲	 Ácido úrico
⊲	 Bilirrubinas
⊲	 Coagulograma
⊲	 Creatinina
⊲	 Desidrogenase láctica
⊲	 Fibrinogênio
⊲	 Gamaglutamiltransferase
⊲	 Glicose
⊲	 Gonadotrofina coriônica humana (beta-hCG)
⊲	 Hemograma
⊲	 Plaquetas
⊲	 Potássio
⊲	 Proteína C reativa
⊲	 Proteínas totais e frações
⊲	 Teste da rotura das membranas fetais
⊲	 Teste de fibronectina fetal
⊲	 Transaminases
⊲	 Ureia
⊲	 Urina
⊲	 Velocidade de hemossedimentação

Imagem:

⊲	 Cardiotocografia
⊲	 Perfil biofísico fetal
⊲	 Ultrassonografia obstétrica com e sem Doppler
⊲	 Ultrassonografia obstétrica transvaginal

Exames disponíveis em casos urgentes 
em até duas horas





⊲	 O médico solicitante, ou a paciente, aciona o 
	 Fleury Gestar Resposta Rápida pelo WhatsApp 
	 (11) 98967-7084  para encaminhamento do caso 
	 ao médico da Medicina Fetal.

⊲	 A unidade fica preparada, aguardando a gestante, 
	 e seu atendimento é priorizado pela equipe de 
	 enfermagem.

⊲	 Ao chegar, a paciente é levada imediatamente 
	 para um espaço dedicado, onde recebe o pré-
	 -atendimento e passa por triagem e avaliação.

⊲	 O médico do Gestar atende a gestante, 
	 direcionando os exames e medicações 
	 necessários. Os testes são realizados com prioridade, 
	 com processamento em até duas horas.

⊲	 Quando os resultados dos exames solicitados 
	 ficam prontos, o médico do Gestar os avalia, 
	 discute o caso e define a conduta na assessoria 
	 prestada ao médico da paciente.

Serviço de resposta rápida à gestante com necessidade de cuidados e 
assistência imediata, o Fleury Gestar Resposta Rápida está localizado na 
Unidade Paraíso e preparado para apoiar o médico solicitante e a paciente em 
situações que requeiram um atendimento ágil, descomplicado e com conforto.

Mantém protocolos de atendimento com ações padronizadas para cada 
condição clínica elegível, com acompanhamento seriado da gestante, que 
englobam exames laboratoriais com resultado em poucas horas e exames 
de vitalidade com facilidade de agendamento, sem que a paciente precise se 
dirigir a um pronto-socorro. 

O suporte se inicia desde a chegada da gestante à unidade, passando pela 
atuação da equipe médica do Fleury, até o contato com o médico prescritor. 
O serviço também conta com um enfermeiro destinado a auxiliar a equipe 
médica durante todo o período em que a paciente permanece no local.

Como funciona:



Protocolos de atendimento realizados 
no Fleury Gestar Resposta Rápida, 
sem necessidade de internação

Protocolo assistencial de 
ameaça de abortamento

O sangramento no início da gravidez pode ocorrer 
em até 30% das gestações. Na maioria das vezes, não 
representa risco para o desenvolvimento embrionário 
e fetal. No entanto, por trás dessa manifestação, pode 
estar uma ameaça de abortamento tratável, retido ou 
até já inevitável. Da mesma forma, a ocorrência de 
sangramento ainda implica a necessidade de identificar 
se a gravidez é tópica ou ectópica.

Protocolo assistencial de 
ameaça de parto prematuro

A prematuridade incide em cerca de 10% das 
gestações no Brasil e representa a principal causa 
de morbimortalidade neonatal, com risco de graves 
complicações neonatais e incapacidade em longo 
prazo. Na suspeita de um trabalho de parto prematuro, 
o pronto diagnóstico é essencial para a instituição do 
tratamento e melhora do prognóstico maternofetal.

Protocolo assistencial 
de gravidez ectópica

Considerada a principal causa de mortalidade materna 
no primeiro trimestre gestacional, a gravidez ectópica 
incide em 1% a 2% das gestações, com índices de 
recorrência de 15% após o primeiro quadro e de 25% 
após dois ou mais episódios prévios. Com localização 
mais frequente nas tubas uterinas, em 90% a 95% 
dos casos, o diagnóstico precoce de gestação tubária 
íntegra é fundamental para evitar a evolução para 
um quadro de abdome agudo hemorrágico em 
decorrência da ruptura tubária. 

Protocolo assistencial de 
hipertensão gestacional

As doenças hipertensivas estão associadas a 
complicações em até 10% das gestações, com 
destaque para a doença hipertensiva específica da 
gestação, uma das mais frequentes nesse contexto. 
Em particular, as formas graves da condição 
respondem pelo aumento da morbidade e mortalidade 
materna e perinatal. A avaliação diagnóstica clínica e 
laboratorial é essencial para o diagnóstico precoce de 
tais casos. Da mesma forma, o acompanhamento do 
crescimento e da vitalidade fetal é importante para 
melhorar os desfechos maternofetais de tais casos.



Protocolo assistencial 
de gestação prolongada

Até cerca de 15% das gravidezes podem ultrapassar as 
40 semanas, o que está associado a maiores índices 
de morbimortalidade fetal e morbidade materna, 
resultantes de oligoâmnio, mecônio e macrossomia 
fetal, assim como da influência desses fatores sobre o 
processo de parturição. Na presença de pós-datismo, 
a vigilância periódica da vitalidade fetal torna-se 
crucial para a adoção de uma pronta conduta, caso se 
identifiquem possíveis danos ao feto.

Protocolo assistencial de redução 
de movimentação fetal

A movimentação fetal é influenciada por uma série de 
fatores e, quando reduzida, configura um sinal clínico 
que pode estar associado à diminuição da vitalidade 
fetal. Há também uma potencial associação da redução 
de movimentação do feto com fatores de risco como 
restrição de crescimento fetal, pequeno tamanho 
para idade gestacional, insuficiência placentária e 
malformações congênitas. A gestante com essa 
queixa deve ser prontamente avaliada para descartar 
o comprometimento da vitalidade do feto e identificar 
risco para complicações adversas.

Protocolo assistencial de rotura 
de membranas ovulares

A rotura prematura das membranas ovulares afeta 
10% das gestações e ocorre espontaneamente, pelo 
menos uma hora antes do início do trabalho de parto, 
na maioria dos casos em mulheres com mais de 37 
semanas gestacionais. A condição responde por 20% 
a 40% dos casos de prematuridade, muitas vezes em 
associação com corioamnionite e com consequente 
risco de infecção neonatal. O pronto diagnóstico de 
bolsa rota é decisivo para definir a conduta e melhorar 
o prognóstico maternofetal.



EQUIPE MÉDICA DA MEDICINA FETAL

Fleury Gestar Resposta Rápida

Unidade Paraíso
Endereço:
Rua Cincinato Braga, 282 - São Paulo - SP
WhatsApp: (11) 98967-7084

Dra. Camila Luiza Meira Pucci
camila.pucci@grupofleury.com.br

Dra. Eliane Azeka Hase
eliane.hase@grupofleury.com.br

Dr. Enoch Quinderé de Sá Barreto
enoch.barreto@grupofleury.com.br

Dra. Ellen Beatriz Araújo Freire
ellen.freire@grupofleury.com.br

Dra. Clarissa Oliveira Lamberty
clarissa.lamberty@grupofleury.com.br

Dra. Joelma Queiroz Andrade
joelma.andrade@grupofleury.com.br

Dra. Mariana Porto Magalhães
mariana.magalhaes@grupofleury.com.br

Dr. Mário Vítor Caldeira Pagotto
mario.pagotto@grupofleury.com.br

Dr. Mário Henrique Burlacchini de Carvalho
mario.carvalho@grupofleury.com.br

Dra. Luciana Carla Longo e Pereira
luciana.longo@grupofleury.com.br

CENTRAL DE ATENDIMENTO PARA MÉDICOS
Canais exclusivos para agendamentos de urgência e encaixes:

Telefone
(11) 3179-0820

WhatsApp
(11) 3179-0822

@fleury.med

Responsável técnico: Edgar Gil Rizzatti - CRM 94.199

Fleury S.A. | CNPJ: 60.840.055/0001-31
Av. Santo Amaro, 4.584 | São Paulo | SP | CEP: 04701-200

Conhecimento médico de referência

Dra. Estela Naomi Nishie
estela.nishie@grupofleury.com.br

Dr. Gilmar de Souza Osmundo Júnior
gilmar.junior@grupofleury.com.br

Dr. Osvaldo Tsuguyoshi Toma
osvaldo.toma@grupofleury.com.br


