roteiro diagnostico

Que exames utilizar para o

diagnostico de menopausa?

Mesmo essa situagao corriqueira na pratica clinica exige um fluxo ordenado de investigacao

Suspeita de menopausa

Excluir gravidez, hiperprolactinemia e hipotiroidismo

Amenorreia
>12 meses
e idade >45 anos

Diagnéstico clinico
de menopausa

Mamografia
Densitometria 6ssea
Ultrassonografia pélvica
Rastreamento de diabetes
Perfil lipidico

Sintomas
vasomotores

e idade >45 anos

FSH
Estradiol

FSH >30
Estradiol baixo

Diagnéstico
de menopausa

AMH: horménio antimulleriano
FSH: horménio foliculoestimulante
USTV: ultrassonografia pélvica e transvaginal
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Amenorreia
>12 meses
e idade <40 anos

FSH
Estradiol
AMH
USTV

FSH >30
Estradiol baixo
AMH baixo
USTV com contagem de foliculos

Insuficiéncia ovariana
primdria
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