
infoVirus junho 2025

Boletim epidemiológico de vírus respiratórios nas unidades do Fleury - SP

26

Frequência dos vírus respiratórios predominantes na população acima de 13 anos 

MAIO/25 

Exames realizados: 14.603
Positividade: 25,02% (n=3.654)

ABRIL/25 

Exames realizados: 9.122
Positividade: 18,37% (n=1.676)

PERÍODO DE ANÁLISE 

Exames realizados: 111.716
Positividade: 21,33% (n=23.831)

 

De 13 a 17 anos

De 18 a 39 anos

De 40 a 64 anos

≥65 anos

Os gráficos abaixo refletem os casos positivos para o agente em relação ao número de exames realizados que incluem  
a pesquisa de tal agente (em %), em distribuição mensal.

DESTAQUES DO PERÍODO

Nesta edição do infoVirus, o destaque continua sendo o influenza A, para o qual a positividade dos testes seguiu em curva 
quase que verticalmente ascendente em todas as faixas etárias no mês de maio. No boletim InfoGripe, divulgado em 5 de 
junho, o vírus figurou como o segundo agente mais frequente na etiologia da síndrome respiratória aguda grave (SRAG), em 
todas as idades e regiões do País, tendo respondido por 38,9% dos casos notificados nas quatro semanas que antecederam 
a publicação. Esses dados reforçam a necessidade de ampliação da cobertura vacinal contra a gripe, assim como a 
importância do diagnóstico laboratorial precoce para o manejo adequado, principalmente nas populações mais vulneráveis.

Na mesma publicação oficial, o agente mais detectado nos pacientes com SRAG foi o vírus sincicial respiratório (VSR), que 
respondeu por 47,3% dos casos notificados naquele período. Nos dados deste InfoVirus, por outro lado, o VSR permaneceu 
com positividade relativamente baixa e tendência a declínio, exceto entre 40 e 64 anos. O mesmo foi observado pelo 
relatório 42 do Instituto Todos pela Saúde (ITpS) – para o qual o Fleury contribui –, que apontou que a detecção desse vírus 
está em queda desde a SE 18, encerrada em 3/5/2025. Tal contraste leva a crer que o VSR, embora cause uma pequena 
proporção das infecções respiratórias virais diagnosticadas em nosso meio neste momento, ainda tem apresentado 
propensão à evolução desfavorável, constituindo importante causa de doença grave. Vale ponderar, contudo, que o InfoGripe 
analisa todas as faixas etárias em conjunto, de modo que a proporção mencionada inclui os casos pediátricos, o que 
certamente a torna mais expressiva. 

A despeito da tendência a decréscimo exibida entre abril e maio, exceto nos adolescentes, os rinovírus/enterovírus 
persistiram como segundo agente mais frequente na etiologia das infecções respiratórias aqui descritas, em todos os 
grupos etários avaliados. Seus índices de positividade, em torno de 20%, corroboram a necessidade de considerar a 
utilização de painéis diagnósticos que contemplem esses vírus, sobretudo nos pacientes de maior risco, ou mesmo nos 
casos de exacerbação dos quadros de asma e doença pulmonar obstrutiva crônica. Segundo o InfoGripe, o patógeno 
colaborou para 15,9% dos casos de SRAG. 

Em contraposição ao influenza A, o Sars-CoV-2 permaneceu em queda, com pouca relevância nas síndromes respiratórias em 
maio. Conforme o relatório do ITpS, sua positividade chegou a apenas 3% na primeira quinzena do mês. 

Período de análise: de maio/24 a maio/25
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O infoVirus é elaborado por:Acesse o QR code ou  
clique aqui para conhecer 
em detalhes todos os 
testes para a pesquisa 
de agentes respiratórios 
disponíveis no Fleury.
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Taxa de positividade dos testes

Mai/25Mai/24 Jun/24 Jul/24 Ago/24 Out/24 Dez/24 Fev/25 Abr/25Set/24 Nov/24 Jan/25 Mar/25

25,02%15,35% 16,54% 19,14% 27,20% 22,36% 21,21% 31,29% 18,37%25,68% 16,81% 22,98% 13,62%
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https://cdn.cosmicjs.com/6434a1f0-e3c8-11ef-8a08-45f0b00f8d1d-TabelaTestesRespiratorios.pdf

