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Boletim epidemioldgico de virus respiratorios nas unidades do Fleury - SP
Periodo de analise: de maio/24 a maio/25

Frequéncia dos virus respiratorios predominantes na populacao acima de 13 anos
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MAIO/25
Exames realizados: 14.603
Positividade: 25,02% (n=3.654)

PERIODO DE ANALISE
Exames realizados: 111.716
Positividade: 21,33% (n=23.831)

ABRIL/25
Exames realizados: 9122
Positividade: 18,37% (n=1.676)
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Taxa de positividade dos testes

Mai/24 Jun/24 Jul/24 Set/24 Out/24 Nov/24 Dez/24 Jan/25 Fev/25 Mar/25 Abr/25 Mai/25

15,35% 16,54% 19,14% 27,20% 25,68% 22,36% 16,81% 21,21% 22,98% 31,29% 13,62% 18,37% 25,02%

Os graficos abaixo refletem os casos positivos para o agente em relacao ao numero de exames realizados que incluem
a pesquisa de tal agente (em %), em distribuicdo mensal.

De 13 a 17 anos
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= Sars-CoV-2 VSR Influenza A Parainfluenza Adenovirus Rinovirus/enterovirus Metapneumovirus Coronavirus sazonal Influenza B
De 18 a 39 anos
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= Sars-CoV-2 VSR Influenza A ———Parainfluenza Adenovirus Rinovirus/enterovirus Metapneumovirus Coronavirus sazonal Influenza B
De 40 a 64 anos
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Influenza B

Coronavirus sazonal

Adenovirus Rinovirus/enterovirus

e Sars-CoV-2 VSR Influenza A = Parainfluenza

Metapneumovirus

DESTAQUES DO PERIODO

» Nesta edicao do infoVirus, o destaque continua sendo o influenza A, para o qual a positividade dos testes seguiu em curva
quase que verticalmente ascendente em todas as faixas etarias no més de maio. No boletim InfoGripe, divulgado em 5 de
junho, o virus figurou como o segundo agente mais frequente na etiologia da sindrome respiratéria aguda grave (SRAG), em
todas as idades e regides do Pais, tendo respondido por 38,9% dos casos notificados nas quatro semanas que antecederam
a publicacao. Esses dados reforcam a necessidade de ampliacao da cobertura vacinal contra a gripe, assim como a
importancia do diagnostico laboratorial precoce para o manejo adequado, principalmente nas populacdes mais vulneraveis.

» Na mesma publicacdo oficial, o agente mais detectado nos pacientes com SRAG foi o virus sincicial respiratério (VSR), que
respondeu por 47,3% dos casos notificados naquele periodo. Nos dados deste InfoVirus, por outro lado, o VSR permaneceu
com positividade relativamente baixa e tendéncia a declinio, exceto entre 40 e 64 anos. O mesmo foi observado pelo
relatério 42 do Instituto Todos pela Saude (ITpS) — para o qual o Fleury contribui —, que apontou que a detecg¢do desse virus
esta em queda desde a SE 18, encerrada em 3/5/2025. Tal contraste leva a crer que o VSR, embora cause uma pequena
proporcao das infeccdes respiratdrias virais diagnosticadas em nosso meio neste momento, ainda tem apresentado
propensao a evolucao desfavoravel, constituindo importante causa de doenca grave. Vale ponderar, contudo, que o InfoGripe
analisa todas as faixas etarias em conjunto, de modo que a proporcao mencionada inclui os casos pediatricos, o que
certamente a torna mais expressiva.

» A despeito da tendéncia a decréscimo exibida entre abril e maio, exceto nos adolescentes, os rinovirus/enterovirus
persistiram como segundo agente mais frequente na etiologia das infeccdes respiratorias aqui descritas, em todos os
grupos etarios avaliados. Seus indices de positividade, em torno de 20%, corroboram a necessidade de considerar a
utilizacao de painéis diagndsticos que contemplem esses virus, sobretudo nos pacientes de maior risco, ou mesmo Nnos
casos de exacerbacao dos quadros de asma e doenca pulmonar obstrutiva cronica. Segundo o InfoGripe, o patdégeno
colaborou para 15,9% dos casos de SRAG.

» Em contraposicdo ao influenza A, o Sars-CoV-2 permaneceu em queda, com pouca relevancia nas sindromes respiratorias em
maio. Conforme o relatodrio do ITpS, sua positividade chegou a apenas 3% na primeira quinzena do més.
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